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Wochentlicher Menuiplan 40 KW

Tag

Herzhaftes Gericht

Dessert/ Obst

Montag, Spaghetti Bologhese Dessert/ Obst oder Salat
(1,3,6,7,9,10,11,B,D) (1,3,5,6,7,8,9,10)

28.09.2026

Dienstag, Bratkartoffeln mit Omelette Dessert/ Obst oder Salat
(1,3,6,7,9,10,11,B,D) 1,3,5,6,7,8,9,10)

29.09.2026

Mittwoch, Buchstabensuppe Dessert/ Obst oder Salat
1,3,6,7,9,10,11,B,D) (1,3,5,6,7,8,9,10)

30.09.2026

Donnerstag, Chicken Nugget mit Pommes Dessert/ Obst oder Salat
(1,3,6,7,9,10,11,B,D) 1,3,5,6,7,8,9,10)

01.10.2026

Freitag, Seelachs mit Puree & Spinat Dessert/ Obst oder Salat
1,3,6,7,9,10,11,B,D) (1,3,5,6,7,8,9,10)

02.10.2026
Allergene Zusatzstoffe

1 Glutenhaltiges Getreide 8 Schalenfriichte (NUsse) A | MitFarbstoff H Koffeinhaltig

2 Krebstiere 9 Sellerie B Mit Konservierungsstoff | Chininhaltig

3 Eier 10 Senf C | Mit Antioxidationsmittel J Mit SuBungsmittel

4 Fisch 1 Sesamsamen D Mit Geschmacksverstarker K Erhalt eine Phenylalaninquelle

5 Erdnusse 12 Schwefeldioxid und Sulfite E Geschwefelt

6 Sojabohnen 13 Lupinen F Geschwarzt

7 Milch 14 Weichtiere G Mit Phosphat




